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• Mitä väyläopinnot tarkoittavat Riveriassa?

• Mitä hyötyä väyläopinnoista on?

• Vaihtoehdot terveys- ja hyvinvointialan väyläopinnoissa

• ”Pitkät väylät” (lähi- tai monimuoto-opinnot, 30 op)

• KareliaVäylät (verkko-opinnot, 15/16 op)

• Hakuprosessi väyläopintoihin ja väyläopinnoista tutkinto-opintoihin

• Muut väyläopinnot

• Valmentavat opinnot Kareliassa

• Tarjonta muissa korkeakouluissa

Ohjelma
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Hyödyt opiskelijoille –
monta kärpästä samalla iskulla 

1. Pääset kokeilemaan ilmaiseksi korkeakouluopiskelua 
ilman korkeakouluun tutkinto-opintoihin hakeutumista

➔Et menetä ensikertalaisuutta korkeakouluhaussa

➔Ei velvoita hakemaan

2. Opinnot etenevät ja osaaminen kertyy Riveriassa ja 
korkeakoulussa samalla työllä

3. Työ voi poikia parhaimmillaan varman tutkinto-
opiskelupaikan korkeakouluun ilman pääsykoetta (ns. 
”pitkissä väylissä” Kareliassa 30 op 
vähimmäiskeskiarvolla 2 – erillishaku jatkuvana 
hakuna)

4. Tarjoaa sujuvan väylän korkeakouluun ja unelma-
ammattiin entistä nopeammalla aikataululla
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• Mitä tiedät väyläopinnoista?

• Mistä haluaisit tietoa?

• Laita chattiin tai kerro ajatuksiasi
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• sitoutumista opintoihin

• ajankäytön hallintaa ja 
suunnitelmallisuutta

• itsenäisiä tiedonhakutaitoja ja 
raportointi- ja viestintätaitoja

• epävarmuuden sietokykyä

• tietoteknisiä valmiuksia

• tiimityötaitoja

Väyläopinnoissa 
tarvitaan
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Paikkamäärät ja alkavat toteutukset:

• Sairaanhoitaja:
• monimuotototeutus 3

• päivätoteutus – ei tarjolla

• Sosionomiopinnot:
• monimuotototeutus – 2

• päivätoteutus – ei väyläpaikkoja

• Fysioterapeuttiopinnot:
• mahdollisuus tehdä valinta 

opintojaksokohtaisesti monimuoto tai 
lähiopiskelun välillä – 2

• Terveydenhoitaja
• ei tarjolla

Väyläopiskelijoiden paikat ”pitkät väylät” 
tammikuussa 2027:



RIVERIA.FIJoensuu // Kitee // Lieksa // Nurmes // Outokumpu // Valtimo // 

Hakuaikataulu "pitkään" soteväylään

• Tutustumistilaisuus Kareliassa järjestetään tiistaina 3.11. klo 9-10 Tikkarinteen kampuksen 
Solinan kabinetissa 127, E-talo .

• Viikkoa ennen eli 29.10. mennessä tieto osallistumisesta tutustumistilaisuuteen: 
eine.paldan@riveria.fi. Ilmoita sähköpostilla samalla, mihin koulutuksiin / väylään haluat 
tutustua.

• Omavalmentajat ilmoittavat väyläopintoihin hakevat haastatteluun viimeistään 5.11.
• Väyläopintoihin hakeneet haastatellaan viikoilla 46-47. 
• Sitova ilmoittautuminen Karelian lomakkeella 18.11.2026 mennessä (haastattelussa 

hyväksytyt)
• Opinnot alkavat Kareliassa tammikuussa 2027.
• Näet aloituspäivät ko. koulutuksen kohdalta myöhemmin syksyllä täältä: 

• Uuden opiskelijan opas – Karelia-ammattikorkeakoulu
• Saat sähköpostilla lisätietoa Kareliasta viimeistään viikkoa ennen väyläopintojen alkamista
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• Sosionomiväylä
• monimuoto: 2

• päivätoteutus: ei paikkoja

• Sairaanhoitajaväylä
• monimuoto: 3

• päivätoteutus: 4

• Terveydenhoitaja
• päivätoteutus: 3

• Fysioterapeuttiväylä
• mahdollisuus tehdä valinta opintojaksokohtaisesti monimuoto tai lähiopiskelun 

välillä – 2 paikkaa

Paikkamäärät ja alkavat toteutukset 
elokuussa 2027:
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Kustannukset opiskelijalle

- Opinnot Riverian opiskelijoille ilmaisia
- Työpuku ja työkengät tulee hankkia 

harjoitustunneille
- Oppivelvollisille ei tule väyläopinnoista 

kustannuksia (voi hakea korvauksen 
jälkikäteen)

- Opiskelijat voivat ruokailla maksutta 
Peltolassa (jos ilmainen ruoka kuuluu) 
tai ruokailu Karelian ruokalassa -> 
maksaa, mutta opiskelijat voivat 
laskuttaa Riveriaa ja saada 
ruokakorvausta (kuitti talteen)

- Tarvitset väyläopintoihin oman 
läppärin
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Opintojen toteutustavat

• Päivätoteutus, opetusta ma-pe, yleensä 8-16

• Monimuotototeutukset vaihtelevat.

• Opintojen alussa pakollisia lähipäiviä, jonka jälkeen alasta 
riippuen joka toinen viikko tai harvemmin lähipäiviä. 

• Enemmän itsenäistä opiskelua ja vähemmän lähiviikkoja. 
Itsenäistä opiskelua, tiimityöskentelyä ja aikataulutettuja 
verkko-opintoja on enemmän. 

• Kysy lisätietoa monimuotototeutuksen 
lähiopetuspäivistä Karelian tutustumistilaisuudessa.

• Löydät aloituspäivät myöhemmin täältä: Uuden 
opiskelijan opas - Karelia-ammattikorkeakoulu

https://www.karelia.fi/uuden-opiskelijan-opas/
https://www.karelia.fi/uuden-opiskelijan-opas/
https://www.karelia.fi/uuden-opiskelijan-opas/
https://www.karelia.fi/uuden-opiskelijan-opas/
https://www.karelia.fi/uuden-opiskelijan-opas/
https://www.karelia.fi/uuden-opiskelijan-opas/
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Haku tutkinto-opintoihin Kareliaan 30 op 
väyläopintojen jälkeen

• Voit hakea tutkinto-opiskelijaksi, kun olet 
suorittanut väyläopinnot ja ammatillinen 
tutkintosi on valmis tai olet valmistumassa
o Opintopolun hakulomakkeelle merkitään 

virallinen valmistumispäivä

• Hakemusmaksu 100 euroa EU:n, ETA:n tai 
Sveitsin ulkopuolelta tuleville hakijoille

Lisätietoa

https://opintopolku.fi/konfo/fi/sivu/hakemusmaksu


RIVERIA.FIJoensuu // Kitee // Lieksa // Nurmes // Outokumpu // Valtimo // 

• KareliaVäylän opinnot on tarkoitettu kaikille toisella asteella opiskeleville tai 
toiselta asteelta vastavalmistuneille.

• Opintoihin voivat osallistua myös tutkinnon osien suorittajat, joilla on aiemmin 
suoritettu toisen asteen tutkinto.

• Ilmoittautuminen seuraavan kerran mahdollista 4.1. – 7.2.2027
• Jos haluaisit aloittaa KareliaVäylän opinnot nyt heti, voit ilmoittautua yksittäisille 

opintojaksoille, joihin ilmoittautumisaika on yhä menossa
• Opintoihin ilmoittaudutaan yhdessä oman opinto-ohjaajan kanssa, jos olet yhä 

opiskelija
• Opinnot ovat avoimia kaikille eli opintoja ei rajata vastaavan alan opiskelijoille.
• Väyläopiskelijoiden määrää ei myöskään rajata
• Opinnot ovat maksuttomia.
• Saat opiskeluoikeuden lukukaudeksi kerrallaan. HUOM! Voit jatkaa väyläopintoja 

seuraavalla lukukaudella ilmoittautumalla uudelleen KareliaVäylään.

KareliaVäylät 15 / 16 op verkko-opintoina
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• Minustako sairaanhoitaja? 2 op *
• Minustako terveydenhoitaja? 2 op *
• Kehity kirjoittajana – Kohti korkeakoulutasoista raportointia 1 op
• Tehoa opiskeluun – opiskelutaidot haltuun 2 op
• Everyday English – englannin perusrakenteiden ja sanaston kertaus 3 op
• Svensk klinik – Rautalankaruotsia 3 op
• Moniammatillisuus ja ennaltaehkäisevä työ 2 op
• Ihmisen keho tutuksi – anatomia ja fysiologian startti 2 op
Huom.* Valitse Minustako-opintojakso tavoitteenasi olevan tutkinnon mukaan.
• Jos sinulle on tulossa vapautus ruotsista, tämän sijalla on S2-opinto Opi suomea: 

Ymmärrä ja asioi.
• Erillishaussa varatut tutkinto-opiskelijapaikat:

– Sairaanhoitaja, monimuoto 2 paikkaa/kevät 2027
– Terveydenhoitaja 2 paikkaa/syksy 2027

Terveysalan väylä 15 op
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• Minustako toimintaterapeutti? 2 op *
• Minustako fysioterapeutti? 2 op *
• Kehity kirjoittajana – Kohti korkeakoulutasoista raportointia 1 op
• Tehoa opiskeluun – opiskelutaidot haltuun 2 op
• Ihmisen kehitys 2 op
• Ihmisen keho tutuksi – anatomian ja fysiologian startti 2 op
• Kuntoutus osana palvelujärjestelmää 2 op
• Moniammatillisuus ja ennaltaehkäisevä työ 2 op
• Hyvinvointia arkeen 2 op
Huom.* Valitse Minustako-opintojakso tavoitteenasi olevan tutkinnon mukaan.
• Erillishaussa varatut tutkinto-opiskelijapaikat

– Toimintaterapia, monimuoto 3 paikkaa/kevät 2027
– Fysioterapia, päiväryhmä 2 paikkaa/kevät 2027

Kuntoutusala 15 op
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• Minustako sosionomi? 2 op
• Minustako geronomi? 2 op
• Kehity kirjoittajana – Kohti korkeakoulutasoista raportointia 1 op
• Tehoa opiskeluun – opiskelutaidot haltuun 2 op
• Moniammatillisuus ja ennaltaehkäisevä toiminta 2 op (Kesällä 2026)
• Ihmisen kasvu ja kehitys 3 op (Syksyllä 2026)
• Everyday English – englannin perusrakenteiden ja sanaston kertaus 3 op
• Svensk klinik – Rautalankaruotsia 3 op
Huom.* Valitse Minustako-opintojakso tavoitteenasi olevan tutkinnon mukaan.
Jos sinulle on tulossa vapautus ruotsista, tämän sijalla on S2-opinto Opi suomea: Ymmärrä 
ja asioi.
Erillishaussa varatut tutkinto-opiskelijapaikat:

• Sosionomi, päiväryhmä 3 paikkaa/kevät 2027
• Geronomi 2 paikkaa/syksy 2028

Sosiaalialan väylä 16 op



RIVERIA.FIJoensuu // Kitee // Lieksa // Nurmes // Outokumpu // Valtimo // 

• Voit hakea tutkintoon johtavaan koulutukseen opintopolussa erillishaun kautta 
sen jälkeen, kun olet suorittanut väyläopinnot 15 op ja toisen asteen tutkinnon 
(toisen asteen tutkinto) tai tutkinnon osat (minimi 2 tutkinnonosaa ja aiemmin 
suoritettu toisen asteen tutkinto).

• Hakuajat:
• 1.5. – 10.6. –> tutkinto-opiskeluoikeus alkaa elokuussa
• 1.11. – 10.12. –> tutkinto-opiskeluoikeutesi alkaa tammikuussa

• Jos erillishaussa on enemmän hakijoita kuin paikkoja tarjolla, valinta tehdään 
väyläopintojen opintomenestyksen perusteella.

• Suoritettujen väyläopintojen keskiarvon tulee olla vähintään 2.
• Lisäksi sosionomikoulutukseen hakevat haastatellaan.
• Voit ottaa korkeakoulupaikan vastaan ainoastaan yhdestä korkeakoulusta 

saman lukukauden aikana ja menetät samalla mahdolliset aiemmat 
korkeakoulun opiskeluoikeudet

• Väyläopinnoissa suoritetut opinnot hyväksiluetaan, kun aloitat opinnot Karelia-
ammattikorkeakoulussa.

Erillishaku KareliaVäylän opinnoilla 
tutkinto-opintoihin
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Opetussuunnitelmat

Kotitehtävä väyläopintoihin hakeville: käy 
tutustumassa ennen väyläopintoihin hakua 
hakemasi alan opsiin!

• Näet opintojen sisällöt seuraavista linkeistä:

• Fysioterapeutti

• Sairaanhoitaja

• Terveydenhoitaja

• Sosionomi

• Geronomi (vain KareliaVäylässä)

• Toimintaterapeutti (vain KareliaVäylässä)

https://opintoopas.karelia.fi/47/fi/94/118
https://opintoopas.karelia.fi/47/fi/94/118
https://opintoopas.karelia.fi/47/fi/94/122
https://opintoopas.karelia.fi/47/fi/94/122
https://opintoopas.karelia.fi/47/fi/94/128
https://opintoopas.karelia.fi/47/fi/94/128
https://opintoopas.karelia.fi/47/fi/94/127
https://opintoopas.karelia.fi/47/fi/94/127
https://opintoopas.karelia.fi/48/fi/94/87095
https://opintoopas.karelia.fi/48/fi/94/87095
https://opintoopas.karelia.fi/48/fi/94/98708
https://opintoopas.karelia.fi/48/fi/94/98708
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Väyläopintotarjontaa eri korkeakouluissa:

• Karelia-ammattikorkeakoulu
• Valmentavat opinnot: kirjoittaminen, 

opiskelutekniikka, englanti, ruotsi, 
matematiikka, fysiikka jne. 

• Suomi toisena kielenä -opintoja

• Humanistisessa ammattikorkeakoulu 
(HUMAK)
• Yhteisöpedagogi: järjestö- ja nuorisotyö 

sekä työyhteisön kehittäjä 30 op
• Bachelor of Adventure and Outdoor

Education 30 op
• Tulkki, viittomakielen tulkkaus sekä 

tulkkaus ja kommunikaatio-ohjaus 30 op
• Näihin liittyy ennakkotehtävä, joka tehdään 

joko syksyllä tai keväällä
• Väyläopinnot alkavat seuraavan kerran 

keväällä (voi aloittaa myös syksyllä)
• Esittelydiat

• Kajaanin ammattikorkeakoulu
• KAMKstartit 15 op:

• Liikunnanohjaajaksi
• Sairaanhoitajaksi
• Terveydenhoitajaksi
• Sosionomiksi 15 op

• Laurea-ammattikorkeakoulu
• Kurkistuskurssi: Kauneudenhoito ja 

kosmetiikka-ala
• Kaakkois-Suomen 

ammattikorkeakoulu
• Hyvinvointialan väylät 20 op:

• Sosionomi

• Sairaanhoitaja
• Fysioterapeutti

• Liikunnanohjaaja

• Yhteisöpedagogi

• Lapin ammattikorkeakoulu 15 op
• Sosiaali- ja terveysalan väylä

https://vaylaopinnot.fi/valmentavat-opinnot/
https://vaylaopinnot.fi/valmentavat-opinnot/
https://vaylaopinnot.fi/opinnot-aloilta/s-2-opinnot-maahanmuuttajille/
https://vaylaopinnot.fi/opinnot-aloilta/s-2-opinnot-maahanmuuttajille/
https://eriveria.fi/wp-content/uploads/2026/10/esittelydiat_021026.pdf
https://eriveria.fi/wp-content/uploads/2026/10/esittelydiat_021026.pdf
https://smart.laurea.fi/kurkistuskurssit/
https://smart.laurea.fi/kurkistuskurssit/
https://pulse.xamk.fi/vaylaopinnot-ammattiin-opiskeleville/#hyvinvointialat
https://pulse.xamk.fi/vaylaopinnot-ammattiin-opiskeleville/#hyvinvointialat
https://hakeutuminen-amk.peppi4.lapit.csc.fi/web/hakijan-tyopoyta/#5779
https://hakeutuminen-amk.peppi4.lapit.csc.fi/web/hakijan-tyopoyta/#5779
https://hakeutuminen-amk.peppi4.lapit.csc.fi/web/hakijan-tyopoyta/#5779
https://hakeutuminen-amk.peppi4.lapit.csc.fi/web/hakijan-tyopoyta/#5779
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Väyläopinnot Itä-Suomen yliopistossa

• Koko avoimen tarjonta
• Ilmaiseksi 15 op perustutkinto-

opiskelijoille
• Esim.:

• Psykologia
• Ravitsemustiede
• Sosiaalityö
• Varhaiskasvatus
• Tietojenkäsittelytiede
• Kauppatiede
• Tekniikka

https://www.uef.fi/fi/avoin-yliopisto#paragraph-19439
https://www.uef.fi/fi/avoin-yliopisto#paragraph-19439
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Väyläopintojen nettisivut ja lisätietoa: 

• Sosiaali- ja terveysalan väylät - Väyläopinnot 

(vaylaopinnot.fi)

• Väyläopintotarjonta Riveriassa - eRiveria

• Karelia AMK:n verkkosivut: Karelia.fi

• Uuden opiskelijan opas - Karelia-ammattikorkeakoulu.

https://vaylaopinnot.fi/opinnot-aloilta/soten-vaylat/
https://vaylaopinnot.fi/opinnot-aloilta/soten-vaylat/
https://vaylaopinnot.fi/opinnot-aloilta/soten-vaylat/
https://vaylaopinnot.fi/opinnot-aloilta/soten-vaylat/
https://vaylaopinnot.fi/opinnot-aloilta/soten-vaylat/
https://vaylaopinnot.fi/opinnot-aloilta/soten-vaylat/
https://vaylaopinnot.fi/opinnot-aloilta/soten-vaylat/
https://eriveria.fi/opintojen-aikana/vaylaopintotarjonta/
https://eriveria.fi/opintojen-aikana/vaylaopintotarjonta/
https://eriveria.fi/opintojen-aikana/vaylaopintotarjonta/
https://eriveria.fi/opintojen-aikana/vaylaopintotarjonta/
https://www.karelia.fi/
https://www.karelia.fi/
https://www.karelia.fi/uuden-opiskelijan-opas/
https://www.karelia.fi/uuden-opiskelijan-opas/
https://www.karelia.fi/uuden-opiskelijan-opas/
https://www.karelia.fi/uuden-opiskelijan-opas/
https://www.karelia.fi/uuden-opiskelijan-opas/
https://www.karelia.fi/uuden-opiskelijan-opas/
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• Opiskelijatarina - Jutta Talvitie, Fysioterapeutti (AMK)

• Opiskelijatarina - Marika Vehola, Sairaanhoitaja (AMK)

• Opiskelijatarina - Sara Arffman, Sosionomi (AMK)

• Opiskelijatarina - Katariina Kärkkäinen ja Jose Ruuskanen, 
toimintaterapia (AMK)

• https://www.karelia.fi/opiskelija_tarinat/geronomiksi-
monimuotototeutuksena/

Videoita

https://www.youtube.com/watch?v=Jl8rYcTbwog&list=PL2nW_OFXKkTSH1JxD9Y53uBwYEa9mTM4X
https://www.youtube.com/watch?v=Jl8rYcTbwog&list=PL2nW_OFXKkTSH1JxD9Y53uBwYEa9mTM4X
https://www.youtube.com/watch?v=Jl8rYcTbwog&list=PL2nW_OFXKkTSH1JxD9Y53uBwYEa9mTM4X
https://www.youtube.com/watch?v=Jl8rYcTbwog&list=PL2nW_OFXKkTSH1JxD9Y53uBwYEa9mTM4X
https://www.youtube.com/watch?v=ENIOnwnidqo&list=PL2nW_OFXKkTSH1JxD9Y53uBwYEa9mTM4X&index=2
https://www.youtube.com/watch?v=ENIOnwnidqo&list=PL2nW_OFXKkTSH1JxD9Y53uBwYEa9mTM4X&index=2
https://www.youtube.com/watch?v=ENIOnwnidqo&list=PL2nW_OFXKkTSH1JxD9Y53uBwYEa9mTM4X&index=2
https://www.youtube.com/watch?v=ENIOnwnidqo&list=PL2nW_OFXKkTSH1JxD9Y53uBwYEa9mTM4X&index=2
https://www.youtube.com/watch?v=stSeS0mjejI&list=PL2nW_OFXKkTSH1JxD9Y53uBwYEa9mTM4X&index=6
https://www.youtube.com/watch?v=stSeS0mjejI&list=PL2nW_OFXKkTSH1JxD9Y53uBwYEa9mTM4X&index=6
https://www.youtube.com/watch?v=stSeS0mjejI&list=PL2nW_OFXKkTSH1JxD9Y53uBwYEa9mTM4X&index=6
https://www.youtube.com/watch?v=stSeS0mjejI&list=PL2nW_OFXKkTSH1JxD9Y53uBwYEa9mTM4X&index=6
https://www.youtube.com/watch?v=cvziKYMdm6s
https://www.youtube.com/watch?v=cvziKYMdm6s
https://www.youtube.com/watch?v=cvziKYMdm6s
https://www.youtube.com/watch?v=cvziKYMdm6s
https://www.youtube.com/watch?v=cvziKYMdm6s
https://www.karelia.fi/opiskelija_tarinat/geronomiksi-monimuotototeutuksena/
https://www.karelia.fi/opiskelija_tarinat/geronomiksi-monimuotototeutuksena/
https://www.karelia.fi/opiskelija_tarinat/geronomiksi-monimuotototeutuksena/
https://www.karelia.fi/opiskelija_tarinat/geronomiksi-monimuotototeutuksena/
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